
Blumen – Mehrjährig
( sortiert nach frühestmöglichem Aussaatzeitpunkt )

Kontakt: www.essbaresdarmstadt.de  •  Idee@essbaresdarmstadt.de •  0179 - 136 55 44
Infos auch unter: www.facebook.com/InitiativeEssbaresDarmstadt & auf Youtube

Taubenskabiose 	 20		 90		 35

	 1	 2	 3	 4	 5	 6	 7	 8	 9	 10	 11	 12Blumen 2-jährig  K	 	B	 	A

 Aussaat  Fensterbank/Gewächshaus
 Aussaat  Freiland/Umpflanzung
 Blüte

	K	 Aussaat bis Keimung (Tage)
	B	 Aussaat bis Blüte (Tage)
	A	 Pflanzabstand (cm)
  * Achtung: Sehr giftig!

Bartnelke 	 20		400		25

Veilchen 	 15		 90		 20

Dalmatiner Glockenbl. 	 20		 90		 40

Goldlack 	 20		 60		 20

Roter Fingerhut 	 20		 120		 35

Stockrose 	 15		 365		 50

Vergissmeinicht 	 25		 365		20

Island-Mohn 	 20		 140		20

Judas-Pfennig 	 20		 365		30

Passionsblume 	 40		 90		 30

Platterbsen 	 15		 90		 10

Rittersporn * 	 25		 90		 45

Schwarzäugige Rudbeckie 	 15		 95		 25

Strand-Grasnelke 	 15		 90		 22

Gemeiner Lein 	 15		 90		 40

Seifenkraut 	 15		 90		100

Wald-Scheinmohn 	 20		 90		 15

Wunderblume 	 20		 90		 50

Physalis 	 30		 90		 30

Brennende Liebe 	 20		 30		 45

Lupinie 	 25		 90		 30

Türkischer Mohn 	 20		 365		 35

Schlingknöterich 	 20		 40		 60

Schopf-Fakellinie 	 20		 365		 50
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Prachtscharte 	 30	 90		 30

	 1	 2	 3	 4	 5	 6	 7	 8	 9	 10	 11	 12Blumen mehrjährig  K	 	B	 	A

Duftnessel 	 15		 150		 15

Kakteen-Gewächse 	 30		 750		 10

Gemeine Schafgarbe 	 20		 150		 40

Pelargonie 	 20		 90		 10

Prachtkerze 	 30		 150		 35

Akelei 	 20		 90		 30

Alpen-Edelweiß 	 20		 90		 15

Aster 	 15		 60		 30

Blaukissen 	 20		 60		 30

Blaue Rasselblume 	 20		 90		 30

Chysantheme 	 16		 90		 40

Drüsenbl. Rasseldistel 	 20		 90		 45

Gerbera 	 20		400		30

Heide-Nelke 	 20		 120		 20

Kokardenblume 	 20		 90		 30

	 1	 2	 3	 4	 5	 6	 7	 8	 9	 10	 11	 12Blumen mehrjährig  K	 	B	 	A

	 1	 2	 3	 4	 5	 6	 7	 8	 9	 10	 11	 12

Nachtkerze 	 -		 365	 25

*

Achtung ! ! ! Einige der  
Blumen sind für Menschen
ungenießbar bis giftig ! ! !

Bitte nur die Blumen  
essen, die Ihr kennt.  
Wir werden diese Liste   
mit diesen Infos ergänzen.
 


